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OFFI( E (}f ( IVI(J & Rejim alimanté se yon fakte enpotan nan devlopman obezite. Mentni yon rejim
(/OMML NITY ENGAGEMENT alimanté kapab patikilyeman difisil pou moun k’ap viv nan dezé manje. Yon

mank akse a manje ki abodab, nourisan souvan kontribye a pi gwo to obezite,

SC Q N 3 50 (A sante kadyovaskile ki pov, epi ogmantasyon risk kanse.

Dezé Manje, Obezite, epi Rezilta Sante

Deze manje se zon kote rezidan iben ak revni-ba yo plis pase yon kilomét lwen,
oswa rezidan riral yo plis pase dis kilomet lwen, de yon sipemakét. SNAP
(Supplemental Nutrition Assistance Program) (Pwogram Asistans Nitrisyon
Siplemante), bay benefis manje a fanmi ak revni-ba pou siplemante bidjé manje
yo. Nan Miami-Dade County, 18 zon idantifye kom yo genyen tou de to obezite wo

epi yon pousantaj wo resepté SNAP konpare a [0t kote nan konte-a (county). Nan
zon sa-yo, o mwen 31.6% popilasyon-an afekte pa obezite, epi yon minimom
8.6% resevwa benefis SNAP. Pami zon obezite wo epi SNAP sa-yo, genyen 53 zon
ki klasifye kom dezé manje. Okontre, zon san dezé manje epi ak obezite ki pi ba
epi to SNAP montre yon maksimom obezite de 26.2% epi resépté SNAP de 4.2%.
Kote sa-yo demontre pi bon rezilta nan kansé epi swen ké.
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Miami-Dade County kote ak o mwen 1000 moun.
! Estimasyon jewografi piti.

’To kanse epi rezilta kadyovaskilé yo se pousantaj popilasyon anwo de 18 an.
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